
זוהר הרקיעסוד הפרשהטי

על פי הסוד ותורת הקבלה

מוֹֹת שְׁ�ׁ

ח  לַּ�ּ ׁ שַׁ� פרשת בְּ�ּ

ח  ּ לַּ� ׁ שַּׁ� בְּ�

פרשת הגאולה
שיעבוד  ויסורין,  צער  של  שנים  מאות  אחרי 
קשה ואכזרי, אחרי שאיבדו תקוה ורצון לחיות, 
מאות  חיכו  לו  היום  המיוחל,  היום  מגיע  הנה 

שנים, יום הגאולה ממצרים. 

את היום הזה נצטווינו לזכור, ולחגוג בו את חג 
לכבודו  בישראל מתכונן  בית  חג שכל  הפסח. 

במשך חודשים. 

יצא  לא  ישראל  שעם  נגלה  השבוע  בפרשת 
לְְמֶֶלֶֶךְְ  ד  וַַיֻּ�ּגַּ�ּ ברח  נס,  אלא  ממצרים  בנוחות, 
רְְעֹֹה )שמות  ּ ב פַּ� הָָּפֵֵךְְ לְְַבַ יֵַּ� ח הָָעָָם, וַ י בַָָרַ ם כִּ�ּ ִיִַרַ צְְ ִמִ

יד:ה(.

לכל אורך ההיסטוריה עם ישראל נאלץ פעמים 
רבות, לברוח. האם בריחה מסמלת חולשה או 
חולשה  היא,  הידועה  התפיסה  אחר?  משהו 
כמובן,  אחרת מדוע אותו אדם לא עוזב בנחת 

לעיני כולם? 

ישראל  בעם  ומשמעותיות  עיקריות  דמויות 
נאלצו לברוח:

ח לְְךָָ אֶֶל לָָבָָן  ַרַּ יִלִ, וְְקּוּם בְּ� קֹֹּ עַמַׁ בְּ�  יִ שְׁ� ה בְְנִ ּ תָּ� וְְַעַ

יִחִ חָָרָָנָָה )בראשית כז:מג( יעקב ברח מעשו. אָָ

יִלִּ   בְּ� לַעַ   י,  ּ מִַּרַ� הָָאֲֲ לָָבָָן  לֵֵב  אֶֶת  עֲֲַיַקֹֹב   גְְנֹֹב  יִַּ�ּ וַ
י בֹֹרֵֵַחַ האּוּ )בראשית לא:כ( ולאחר מכן  יד וֹֹל כִּ�ּ גִִּהִ�ּ

ברח מלבן הארמי.

אֵֵּוּמׁל הָָרָָמָָתָָה   בֹֹּא אֶֶל שְׁ� יַָּ� לֵֵּט וַ  מָּ� יִַּ�ּ ח וַ ַרַּ  ד בָּ� וְְדִָָוִ
לּוּאׁ )שמואל א'   ה וֹֹל שָׁ� רׁ עָָשָׂ�ׂ  לּ אֲֲשֶׁ�  ד וֹֹל אֵֵת כָּ� גֶּ�ּ יַַּ�ּ וַ
לּוּאׁ )שמואל א' כא:יא(   נֵֵּי שָׁ�  פְִּמִ� ח  בְְַרַ יִַּ�ּ ד וַ ִוִּ קָָּם דָּ� יַָּ� יט:יח( וַ

דוד ברח משאול.

דילמא מצערי לה ומגליא לן אזלו טשו במערתא 
איתרחיש ניסא איברי להו חרובא.. דלא ליבלו 
וקם  אליהו  במערתא אתא  שני  תריסר  איתבו 
בר  שמעון  רבי  לג:ב(  )שבת  דמערתא  אפיתחא 

יוחאי ברח למערה.

צדיקי יסוד עולם, שלא פחדו מאף אחד, אז איך 
מה  כן,  אם  חולשה.  מסמלת  שבריחה  נאמר 

הסיבה? מדוע בורחים?

סוד נשמת היהודי
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ידוע בקבלה הוא שנשמת היהודי, שנפח  יסוד 
בו הבורא, בעלת יכולות מעל לתפיסה שכלית 
לשאוב,  היכולת  היא  מהיכולות,  אחת  רגילה. 
התלמודי  במונח  'מגנט',  נקרא  מדעי  במונח 
את  משמשת  זו  יכולת  שואבת'.  'אבן  נקרא 

היהודי לעבודת השם. כיצד?

עיני האדם רואות אך ורק חומר גשמי, אך עיניה 
של הנשמה, רואות את החומר הרוחני, הנסתר 

מהעינים הגשמיות.

בכל  הפסקה,  ללא  ובודקת  מחפשת  הנשמה 
שהשם  'אבדות'  אחר  והלילה,  היום  שעות 
יתברך, כביכול, הותיר בעולם שלנו. וכשמוצאת, 

מחזירה אותם לאבינו שבשמים.

קדושה'  של  'ניצוצות  הם  אלו  הקבלה  עפ"י 
נש"ק. את הניצוצות האלו אנחנו מעלים  ר"ת 
ושתיה,  באכילה  נמצאים,  שאנחנו  מקום  בכל 
ראיה  בדיבור,  טיסה,  או  נסיעה  בהליכה, 

ושמיעה וכו'.

כל  של  המגנט  השואבת,  האבן  הינו  היהודי 
ומשתוקקים  מחפשים  הניצוצות  וכל  העולם 
לשחררם  שיוכל  יהודי  אותו  אליהם  שיגיע 
ברוך  הקדוש  אל  ולעלותם  הקליפות   מעולם 

הוא, כור מחצבתם.

באותו  רב  שפע  משפיעה  הניצוצות  העלאת 
מקום שממנו הם עולים, וכפי שאנו רואים, כל 
מדינה שגרו בה יהודים, זכתה לפריחה ושגשוג 
מדינה  אותה  משם,  'ברחו'  היהודים  וכאשר 
קרסה. בעירק, ברוסיה, בסוריה, בגרמניה וכו' 
וכן לעתיד, כל מדינה שהיהודים הגרים בה יעזבו, 

תקרוס. אירופה, אמריקה, דרום אמריקה וכו'.

הקבלה.  עפ"י  מצרים  יציאת  את  נבין  כעת 
במצרים של פרעה הרשע, היו קבורים ניצוצות 

של קדושה רבים, עוד מזמן אדם הראשון.

כאשר היהודי מסיים להעלות את כל הניצוצות 
במקום מסויים, המקום מתרוקן מניצוצות, ואז 

מתחיל השלב המסוכן.

להיכנס  רשות  מקבלת  הטומאה  הזה,  בשלב 
הרגע  מאותו  לכן,  מקום.  באותו  ולשלוט 
שהניצוץ האחרון עלה, על היהודי לברוח ללא 

דיחוי, הכי מהר שאפשר. 

מלמד  אמי:  רבי  אמר  מצרים.  את  וינצלו 
לקיש  וריש  דגן.  בה  שאין  כמצודה  שעשאוה 
אמר: עשאוה כמצולה שאין בה דגים )ברכות, ט ע"ב( 
פרש"י: כמצולה שאין בה דגים - כמו מצולות 
ים, כלומר, בתוך התהום אין מצויין דגים, אלא 

על שפת הים היכא דאיכא מזון.
כלומר, לא נשארו ניצוצות בכלל במצרים ולכן 
היו חייבים בני ישראל לברוח, כדי לא להיפגע, 

המצב היה מסוכן.

ונוח  נעים  גם בחיינו, לפעמים אדם מרגיש  כך 
ואנשים  מסוים,  אוכל  עם  או  מסוים,  במקום 
מסוימים. הרגשת הנוחות הזו משקפת שהמגנט 

פועל.
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אבל אם יגיע יום שתרגיש סלידה מאחד מהם 
עליך להבין שהניצוצות מתחילים להיגמר, ועליך 

לתכנן 'בריחה' ללא דיחוי. 

למשל,  מבריחה,  חושש  האדם  הפעמים,  רוב 
ממקום עבודה שכבר אינו ראוי לו. לכן משמים 
או  לברוח,  לו  וגורמים  בכוח,  אותו  מנערים 
על ידי פיטורין או בצורות אחרות, כגון הרעה 
בתנאים ועוד צורות רבות, שלא תמיד נעימות. 

ולהבין,  למצבו,  עירני  להיות  האדם  על  לכן 
באותו  המתעוררות  הצרות  לא  הוא  שהעיקר 
חדש,  למקום  ולנוע  לזוז  שעליו  אלא,  מקום, 

כיוון שהסתיימו הניצוצות.

סובב  הכל  מכירתה,  או  דירה  בקניית  כן  כמו 
של  השאיבה  וסביב  הקדושה  ניצוצות  סביב 

היהודי. 

כל נשמה ונשמה מזהה את הניצוצות השייכים 
לה שעליה להעלותם, וכך אנו פועלים בבחירות 

בחיינו, ובכל מעשינו.

חשוב לציין, ככל שאדם הינו יותר צדיק בעבודת 
השם, כך כח השאיבה שלו גבוה יותר והניצוצות 
יותר  יותר, מיוחדים  שהקב"ה מזמן לו, גדולים 
כוחות  ומצריכים  להעלאה  יותר  קשים  וכן 

רוחניים עצומים מעל הטבע.

השבוע  פרשת  קיד:ג(  )תהילים  נֹֹּס  יַָּ� וַ רָָאָָה  ם  יַָּהַ�ּ
מתארת את קריעת ים סוף, המדרשים מפרטים 
אודות עשרות הניסים שנעשו במהלך מעבר בני 

ישראל בין החומות שנקרשו בים סוף. ואנחנו 
ננסה ללמוד מוסר מהמתרחש.

בני ישראל מגיעים לים סוף כשבוע לאחר יציאת 
חילו  וכל  פרעה  מגיע  היום,  באותו  מצרים, 
ולפתע בני ישראל מוצאים עצמם מוקפים מכל 
עבר. מצד אחד המצרים מצד שני הים המסוכן, 

רק עמוד אש וענן משגיחים עליהם. 

בני ישראל צועקים למשה רבנו, מנהיגם הדגול 
מנהיג  הוא,  ברוך  לקדוש  צועק  רבנו  ומשה 

העולם.

ק  צְְַעַ ה תִּ�ּ ה ַמַ ׁ אּמֶֶר ה' אֶֶל מֹֹשֶׁ� יַֹּ� והשם עונה לו וַ
יד:טו(  )שמות  ּוּעּ   סִָּיִ� וְְ רָָׂאֵֵל  שְִׂיִ�  נֵֵּי  בְּ� אֶֶל  רּ   בֵּ� דַּ�ּ אֵֵלָָי, 
לנסוע,  אפשר  אי  הרי  ברורה,  לא  התשובה 
מה  ידעו  לא  ישראל  בני  מסוכן,  ים  יש  ממול 

עליהם לעשות.

באלו  אלו  עצה  ונוטלין  עומדין  שהיו  מתוך 
)סוטה  תחילה  לים  וירד  עמינדב  בן  נחשון  קפץ 
עמינדב,  בן  נחשון  יהודה,  נשיא שבט  לו:ב( קם 

וקפץ למים העמוקים והים נשאר בשלו, המשיך 
ללכת וללכת עד שהגיעו לו מים עד אפו ממש. 

נחשון בן עמינדב, לא היה אדם צעיר, אבל נחוש 
נחשון-נחוש,  שמו  אותיות  כפי  בדעתו,  מאד 
כאשר המים הגיעו לאפו, לא היסס ולא חשב 
ובמטרתו  בדעתו  נחוש  היה  עדיין  לחזור, אלא 

וכך הצליח לקרוע את הים.

המוסר שעלינו לקחת מנחשון שישנן מציאויות 
בחיים, שבהן עלינו לא להסס או לחשוב הרבה, 
כמו  מִִמֶֶּנּוּ,  גדול  אדם  עם  להתייעץ  אפשר 
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שנחשון התייעץ עם משה רבנו. 

אבל עלינו להבין שלפעמים האדם צריך פשוט 
לקפוץ לים, לעשות את הצעד הראשון, והקדוש 
לגבי  נכון  הדבר  השאר.  את  יעשה  הוא  ברוך 

פתיחת עסק, קניית דירה, וכמובן, שדוכים.

כאשר יש מציאת חן ראשונה בכל דבר ועניין, 
עלינו פשוט לעשות את הצעד הראשון, למרות 

החששות והפחדים.

סוד קריעת ים סוף, הוא סוד שהשם יתברך סגר 
אדם  לאף  ואין  מפתחות,  אלף  מאה  עם  אותו 

יכולת לפצחו. 

הסוד  את  לגלות  החל  כאשר  הקדוש,  האר"י 
הזה לתלמידו המהרח"ו ר' חיים ויטאל הקדוש, 
באותה שניה, עבר עורב וקרקר מעליהם, אמר 

האר"י, בד"ה, והסביר שכרגע נפטר בנו. 

לסמוך  ועלינו  עולם,  לבורא  שייך  הזה  הסוד 
לים  לים,  ולקפוץ  הכל  להשליך  בו,  ולבטוח 
האמונה  של  לים  האור,  של  לים  התורה,  של 
אדם  כאשר  אז,  ורק  בדעתנו,  נחושים  וללכת 
ים  קריעת  את  לפתע  יראה  הוא  בדעתו  נחוש 
סוף הפרטית שלו, הוא יראה איך כל הדברים 
הדעת,  וחולשת  ליאוש  שגורמים  המעכבים, 

הכל נקרע, ונפתח השפע בעזרת השם יתברך.

נֹֹּס )תהילים קיד:ג( מה ראה? ראה ארונו  יַָּ� ם רָָאָָה וַ יַָּהַ�ּ

של יוסף יורד לים, אמר הקדוש ברוך הוא, ינוס 
נּסׇ  יַָּ� וַ יָָּדָָּהּ  בְּ� גְְדוֹֹ  בִּ�ּ עֲֲזֹֹב  יַַּ�ּ וַ שנאמר:  הנס  מפני 

צָָּוּה )בראשית לב:יד( )ילקוט שמעוני( ח צֵֵּא ַהַ יֵַּ� וַ

שהיה  זיע"א,  זצ"ל  דיין  יוסף  הצדיק  על  סופר 
דוד המלך ע"ה, אחד מל"ו צדיקים,  משושלת 
לימים נקלע לאזור מוקף אויבים ערבים, וכאשר 
זיהו אותו, כיהודי, החלו לרוץ לקראתו עם אלות 

וגרזנים, לטובחו. 

אליו,  וכשהתקרבו  פחד,  לא  ע"ה  דיין  יוסף 
חבורת  לשונו,  את  והוציא  אליהם  הסתובב 
הטובחים ראו את לשונו וברחו ונסו על נפשם. 

לאחר מעשה, שאלו אותו מקורביו, איך הערבים 
ברחו לאחר שראו את לשונו?

הסביר להם, שמכיוון שמעולם לא פגם בברית, 
ברית  מול  להתומודד  יכולים  לא  והקליפות 

מושלמת וקדושה, ועל כן הם ברחו.

כך גם בקריעת ים סוף, הים ראה את יוסף הצדיק 
וקדושה, על  הייתה מושלמת  בארונו, שבריתו 
שלא פגם עם אשת פוטיפרע הרשעה. ועל כן 

נבקע הים, ועברו ישראל בתוכו ללא חשש.

שירת המלאכים
זַֹּהַ�תאּ  רָָיׁה   שִַּׁהַ�� רָָׂאֵֵל אֶֶת  שְִׂיִ� בְְּוּנֵֵי  ה  ׁ ריׁ מֹֹשֶׁ� אָָז יָָשִׁ�
כפרשת  מכונה  השבוע  פרשת  טו:א(  )שמות  ה'  ַלַ
בני  שירת  הידועה,  הים  שירת  שם  על  'שירה' 
העובדה  לאור  במינה  מיוחדת  היתה  ישראל 
שעם שלם ברגע אחד, כולם יחדיו ללא הכנות 
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וחזרות, שרים את אותו שיר.
עפ"י הקבלה מוסבר שזוהי רוח נבואה ששרתה 

על בני ישראל באותה שעה. 

יִלִ )שמות טו:ב( רַַבִִּי אֱֱלִִיעֶֶזֶֶר אוֹמֵֵר: מְְנַַיִִן אַַתָָּה  זֶֶה אֵֵ
רָָאָָה  שֶֶּׁלֹּאֹ  מַַה  הַַיָָּם  עַַל  שִִׁפְְחָָה  שֶֶׁרָָאַַת  אוֹמֵֵר, 
כְְּשֶֶׁנִִּגְְלָָה  מרכבה(...  מעשה  את  )שראה  וִִיחֶֶזְְקֵֵאל  יְְשַַׁעְְיָָה 
מֵֵהֶֶם  אֶֶחָָד  צָָרַַךְ  הַַיָָּם, לֹאֹ  עַַל  בָָּרוּךְ הוּא  הַַקֹֹּדֶֶשׁ 
הִִכִִּירוּהוּ,  שֶֶׁרָָאוּהוּ,  כֵֵּיוָָן  אֶֶלָָּא,  זֶֶהוּ?'  'אֵֵי  לִִשְְׁאֹֹל 
, אֱֱלֹֹהֵֵי  נְְַאַוֵֵהּוּ יִלִ וְְ וּפָָתְְחוּ כֻֻלָָּן פִִּיהֶֶן וְְאָָמְְרוּ זֶֶה אֵֵ

! אֲֲַרֹֹמְְמֶֶנְְהּוּ יִבִ, וַ אָָ

מתגלה  דווקא,  מצרים  יציאת  אחרי  מדוע 
הופך  ישראל,  שעם  זו  בשעה  מדוע  שירה? 
מעבדים שפלים,  לבני חורין הם בוחרים דווקא 

בשירה?

עם שלם שר שירה מיוחדת במינה! שעד ימינו 
אנו בכל יום בתפילת שחרית, כל יהודי ויהודיה 
כך  יותר,  שמחה  שהשירה  וככל  אותה.  שרים 
הקדוש ברוך מתעלה יותר, עד כדי שאמרו חז"ל 
שכל האומר את שירת הים בשמחה מוחלים לו 
טוב  )מדרש שוחר  יז(  ס"ק  נא  סימן  ברורה  )משנה  עוונותיו!  על 

תהילים יח(.

 

בשירת עם ישראל טמון סוד עצום. 
העולם הזה, כידוע, הוא התחתון מכל העולמות 
וידוע  המלאכים,  עולם  מעלינו  הרוחניים, 

שהמלאכים אוהבים מאד את סוד השירה. 

ירושלים  על  צר  סנחריב,  של  צבאו  כאשר 
כח  בי  אין  אני  ואמר:  חזקיהו  עמד  להחריבה, 

אלא  שירה.  לומר  ולא  לרדוף  ולא  להרוג  לא 
אני ישן על מטתי ואתה עושה. אמר לו הקדוש 
יְְלָָה  ּ לַּ� ּ בַּ� יִהִ  יְְַ וַ שנאמר:  עושה.  אני  הוא  ברוך 
רּוּׁ מֵֵאָָה  שַּׁאַ� חֲֲַמַּנֵֵה   ךְְ בְּ� יַַּ�ּ ךְְ ה' וַ לְְַמַַאַ צֵֵּא  יֵַּ� האּוּ, וַ ַהַ
ּה  נִֵּהִ� קֶֶּר וְְ בַֹּבַ� ּוּמי  כִּ�ּ שְׁ�ׁ יַַּ�ּ ה אָָלֶֶף, וַ ׁ שִָּׁמִ�� חֲֲַ יִם וַ וֹֹמׁנִ שְׁ�
יִתִם )מלכים ב' יט:לה( )איכה רבה ד:טו(  ר'  יִרִם מֵֵ גָָּ  ם פְּ� ּ לָֻּכֻ�
יצחק נפחא אמר אזנים גלה להם ושמעו שירה 

מפי חיות ומתו )סנהדרין צה:ב( 

לשמוע  אזניהם  את  פתח  ה'  המדרש,  מסביר 
הרוחניות,  ומעוצמת  המלאכים  שירת  את 
של  נשמתם  המלאכים,  בשירת  וההתעלות 

החיילים יצאה והם מתו בן רגע.

ארבעה  ישנם  הרוחני  בעולם  הקבלה,  עפ"י 
תגין  נקודות,  טעמים,  אורות:  ארבעה  כוחות, 
מיוחדים  אורות  אלו  טנת"א.  ר"ת  ואותיות, 
שאיתם הקדוש ברוך הוא האציל את עולמותיו. 

וללא  ניקוד  ללא  נמצאות  האותיות  כאשר 
טעמים הן אינן פועלות, אמנם בשירה, האותיות 
משולבות עם ניקוד, טעמים ותגין, אם כן, שיר 

הינו מדרגה רוחנית עצומה. 

פרקי  או  )פסוקים  בקדושה  הינו  השיר  כאשר 
תהלים(, ועל פי כללי הצניעות, הוא יכול לעזור 
מטומאה  מאד,  קשות  מצרות  לצאת  לאדם 
את  לחדש  מסוגל  השיר  קשים.  רוח  וממצבי 
בעקבות  בו  ששורה  הרוחני  מהכוח  האדם 
האורות  ארבעת  כל  את  כולל  שהוא  העובדה 

הקדושים הללו.
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הגשמי,   האדם  מעל  רוחני  יצור  הוא  המלאך 
שמסוגל להכיל את הרוחניות של השירה ולכן 
להתעלות  יצליח  בקרוב,  ישראל  עם  כאשר 
נפגוש  בו  היום  יהיה  זה  ובקדושה,  ברוחניות 
מלאכים, ויחד איתם נתחיל לחוות את המהות 

של שירה. 

השרת  מלאכי  שני  אומר:  יהודה  בר  יוסי  ר' 
מלוין לו לאדם בע"ש מבית הכנסת לביתו )שבת 

קיט:ב( 

רמז לכך אנו פוגשים בערב שבת קודש, כאשר 
אנו מכינים עצמנו כראוי לקראת שבת, מסדרים 
את הבית ושולחן השבת והמיטות, אז בחזרתנו 
מבית הכנסת, מלווים את האדם שני מלאכים.

רוחנית  מדרגה  עולים  אנו  השבת,  ובקידוש 
סדר  את  ומתחילים  ימי השבוע,  מעל  נשגבה, 
עֲֲלֵֵכֶֶים  וֹֹלׁם   שָׁ� למלאכים  בשירה  הקידוש 

לְְַמַאֲֲכֵֵי עֶֶלְְוֹֹין. רֵֵׁת   שַָּׁהַ�� לְְַמַאֲֲכֵֵי 
שירים  לשיר  ענין  יש  הסעודה  במשך  וכן 
ותשבחות לקדוש ברוך הוא, ובעת הזו שוהים 
עימנו מַַלְְאֲֲכֵֵי הַַשָּׁׁלוֹם שהזמנו קודם לכן בקידוש.

נסכם, שבעת קריעת הים בני ישראל התרוממו 
מעל החומר ומהטומאה, שהיו שקועים בתוכם 
רוחנית  מדרגה  התגלתה  וכעת  שנים,  מאות 
של בני חורין, ויחד איתה התגלתה מדרגה של 

שירה ואמונה, זו המדרגה של המלאכים.

 

על ימי השובבי"ם
ומאירות  יפות  מיוחדות,  מאד  ישראל  נשמות 
אורות גדולים. הסיטרא אחרא מקנא, ומחטיא 
את עם ישראל. מזה נולדים ל"ע הרבה מזיקים 

רוחניים, שעושים הרבה צרות בעולם.

כל  את  לתקן  ניתן  השובבי"ם,  בימי  בס"ד 
הפגמים.

ומניעותיו  מחלותיו  צרותיו,  שכל  חז"ל,  אמרו 
לתקן,  והזוכה  מעוונותיו  מגיעים  האדם,  של 
לו שערי  ונפתחים  עוונותיו  כל  על  לו  מכפרים 
שמים ומסוגל לבריאות זיווג, פרנסה וכל בקשה.

נחצבו  אחד  ומחצב  ממקור  ישראל  "כל 
ממקום  לטובה  שווים  וכולם  נשמותיהם, 
זה לזה,  הקדושה. לכן כל ישראל ערבים 
שיש להם שייכות וקרבה זה עם זה מצד 
ישראל  כל  הקדוש.  ושורשם  מקורם 
זה בקשר אמיץ,  זה עם  ואדוקים  דבוקים 
מגיע   – מישראל  אחד  שעושה  מה  וכל 
לכללות ישראל". מר"ן ישראל אביחצירא 

הבבא סאלי זצוק"ל זי"עא

מאד  נאמנו  הדרם  ועז  השובבי"ם  "ימי 
ומרבית העם נגשים אל ה' לשוב מחטאת 

נעורים, מר"ן החיד"א זצוק"ל זיע"א

בֹֹּוּׁשׁתֵֵכֶֶים )הנביא   ה מְְ ּ יִבִם אֶֶרְְפָּ� וֹֹׁשׁבָָ יִם  נִ ּ ּוּׁשׁבּוּ בָּ�
ירמיהו ג:כב(

אֵֵלַַי  שׁוּבוּ  ם  מַַׁשְׁרְְּתֶּ  וְְלֹאֹ  י  מֵֵחֻֻּקַּ ם  סַַרְְּתֶּ
וְְאָָשׁוּבָָה אֲֲלֵֵיכֶֶם )מלאכי ג:ז(
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זוהר  בישיבת  תיקונים,  עורכים  שנה   40 מעל 
הרקיע' הוצאת ספר תורה, שופרות, סליחות, 
ישועות  רואים  והמשתתפים  תעניות,  פדיון 

ושפע גדול ב"ה.

הזדמנות אחרונה לתקן!
יח'   -  5.2.2026 ה'  יום   – היסוד  תיקון 

שבט 

ד'  יום   – במירון  )הפלות(  הכללי  תיקון 
)יש להירשם מראש( 11.2.2026 - כד' 

שבט

התיקון הכללי )הפלות(
רשימת העוונות

ביטול רמ"ח מצוות עשה
תיקון הכעס

תיקון פגם המחשבה
תיקון שבועת שקר

תיקון נדרים ונדבות
תיקון הגאווה

לא כיבד אב ואם
פגם וחטא בכיבוד אב ואם

קילל אב ואם
עבר על ד' מב"ד

תיקון לכותב קמיעות
הסתכל והביט במקום ערוה

האכיל נבלות וטרפות בשוגג

אכל נבלות וטרפות בשוגג
חילל שבת שלא בפרהסיא

חילל שבת בפרהסיא
יצא חוץ לתחום בשבת

הלך רכיל ודיבר לשון הרע
בא על הפנויה

דיבר דיבורי חול בבית הכנסת
הלשין על חברו לשלטון

עשה ליצנות
ניבל פיו

הלבין פני חברו ברבים
עשה חנופה

הונה את הגר
כינה שם רע לחברו

אכל נבילה
שתה יין נסך

עבד עבודה זרה
ביזה אביו ואמו

אכל בלא נטילת ידים תחילה וסוף
אכל בלא ברכה

רצח
הפיל עוברים במעי אמותיהם

גזל את חבירו
גנב את חבירו

הלוה ולוה בריבית
שיחק בקלפים ובקוביה
שימש מיטתו באבילות

ביטל תפילות
המיר דתו וגירה יצר הרע בעצמו

הבא על אשה סמוך לוסתה 
חבק ונישק אשה סמוך לוסתה 

השחית פאת הראש והזקן
חילל שם שמים ברבים
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התיקונים  לגבי  לפרטים 
בוואצפ  שמות  ומסירת 

058-5555711
zkolel.com לאתר כולל זוהר הרקיע

יה"ר והקדוש ברוך הוא ישמע זעקתינו ויתקבלו  
תפילותינו ונזכה לתשובה שלמה ולביאת משיח 

צדקנו ולגאולה בחסד וברחמים בבאכי"ר

 


