
דע

חידושים וביאורים על פי הזוהר

בס"ד

כולל זוהר הרקיע בראשות הרב שמעון יעקב דהן שליט"א בני ברק

כולל זוהר הרקיעסוד הפרשה

הַַעֲֲלֹֹתְְךָָ פרשת בְּ�ּ

הַַעֲֲלֹֹתְְךָָ בְּ�ּ ר ּ מִִדְְבַּ� בְּ�ּ

סוד המנורה

יתָָ מְְנֹֹרַַת זָָהָָב טָָהוֹֹר  בפרשת תרומה כתוב וְְעָָשִׂ�ׂ
נּוֹֹרָָה )שמות כה:לא(  ה הַַמְּ� עָָשֶׂ�ׂ ּ ה תֵּ� ׁ קְְשָׁ� ִמִ

משה  שהיה  לפי  מֵֵאֵֵלֶֶיהָָ,  פרש"י:  ה  עָָשֶׂ�ׂ ּ תֵּ�
הַַשְְׁלֵֵךְ  מתקשה בה אמר לו הקדוש ברוך הוא 
והיא נעשית מאליה, לכך לא  את הככר לאוּר 

כה:לא( שמות  )רש"י,  הׂ  תֵּּעָָשֶׂ אלא  תַַעשה  נכתב 

משה  המנורה  על  דוקא  המשכן,  כלי  מכל 
לכן,  לעשותה,  כיצד  ידע  ולא  בה,  התקשה 

מהנורה! תא  עשה  הוא  ברוך  הקדוש 
מה מיוחד דייקא במנורה?

סוד המנורה - היא השכינה, כלל נשמות ישראל 
ה אחת. ׁ קְְשָׁ� - ִמִ

המלאכים  ומחצב  הנשמות  למחצב  רמז  זָָהָָב 

רמז  ב  אות  שכתבנו,  כפי  בזה,  זה  הדבוקים 
של  ב  הבריאה,  סוד  שהוא  הנשמות,  למחצב 
זה, רמז למחצב המלאכים   ואותיות  בראשית. 

ו:ג(  )ישעיהו  ה  ֶזֶ אֶֶל  ה  ֶזֶ וְְקָָרָָא  ככתוב 

הספירות  שבע  כנגד  קנים,  שבעה  למנורה 
חסד, גבורה, תפארת, נצח, הוד, יסוד ולמכות, 
אברהם,   - חסד  הם:  ישראל  נשמות  שורשי 
גבורה - יצחק, תפארת - יעקב, נצח - משה, 
הוד - אהרן הכהן, יסוד - יוסף הצדיק, למכות 

ע"ה. המלך  דוד   -

נּוֹֹרָָה   הַַמְּ� י  ֵנֵּ  פְּ� ּוּמל  אֶֶל  רֹֹת  ּ הַַנֵּ� אֶֶת  הַַּעֲֲלֹֹתְְךָָ  בְּ�
ה  מַַעֲֲשֵׂ�ׂ ה  וְְֶזֶ ח:ב(  )במדבר  ּרוֹֹת  הַַנֵּ� בְְׁעַַת  שִׁ� ירּוּ  יִָָאִ

ח:ד( )במדבר  זָָהָָב  ה  ׁ קְְשָׁ� ִמִ נֹֹרָָה  ּ הַַמְּ�

מקום  בכל  הקדוש  הזוהר  עפ"י   - ּרֹֹת  הַַנֵּ� אֶֶת 
הקדושה.  לשכינה  היא  הכוונה  אֶֶת  שרשום  
מַַׁת  שְִׁנִ�  ה'  ֵנֵר  י  כִּ�ּ ישראל  - הם נשמות  ּרֹֹת  הַַנֵּ�

הם. חד  כ:כז(  )משלי  אָָדָָם 
הַַּעֲֲלֹֹתְְךָָ - כלומר בעת העלאת נשמות ישראל  בְּ�
ירּוּ ויקבלו  נּוֹֹרָָה העליונה, אז יִָָאִ  י הַַמְּ� ֵנֵּ  אֶֶל ּוּמל פְּ�

אור מן הקדוש ברוך הוא. 
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האדם  כאשר  עָָיִִן,  תּ  בַּ לְְאִִישׁוֹן  אִִּיר  הַַמֵּ בסוד 
עיניו.  ואורו  משנתו,  מקיץ 

נקודה  שהיא  המלכות,  היא  עָָיִִן,  תּ  בַּ אִִישׁוֹן 
אִִּיר בה, היא מתגדלת ומקבלת  וכאשר הזכר מֵּ
מוחין, אם כן, אור מהקדוש ברוך הוא, משמעו, 

לשכינה. ישראל,  לעם  המוחין  העברת 

חכם  לתלמיד  משל  רֹֹת  ּ הַַנֵּ� אֶֶת  הַַּעֲֲלֹֹתְְךָ�  בְּ�
המלמד תורה ברבים ומחזירם בתשובה, מעלה 
העליונה,  נּוֹֹרָָה   הַַמְּ� י  ֵנֵּ  פְּ� ּוּמל  אֶֶל  נשמותיהם 

השכינה. כנפי  תחת  אותם  להכניס 

י:ב( כותב  )במדבר  סֶֶף  ּ כֶּ� חֲֲצוֹֹצְְרֹֹת  י  ּ תֵּׁ� שְׁ� לְְךָָ  ה  עֲֲשֵׂ�ׂ
חכם מנשה זצ"ל, פרש ר' חיים ויטאל המהרח"ו 
שני כרוזים מכריזים על האדם, אחד על הרעות 
האדם  וביד  והטוב.  הרחמים  על  ואחד  והדין 
סֶֶף ומונע את  ּ לעשות הטוב, שזה חסד, הנקרא כֶּ�

הרעה ע"י לימוד תורה. 

ודבר פלא במנורה שאם ח"ו היה הקדוש ברוך 
הוא ברוגז על ישראל הייתה נכבית ואם הייתה 
שבשמים.  לאבינו  ביננו  ששלום  סימן  דולקת 
 40 ששימש  הצדיק  בשמעון  מצאנו  וכך 
בימיו. הנר  נכבה  לא  פעם  ואף  במשכן,   שנה 

הוא  ברוך  הקדוש  היה  תקופה  שבאותה  סימן 
היו  הדור  שבאותו  מפני  ישראל,  עם  בשלום 
מכבד  שהדור  זמן  וכל  החכמים  את  מכבדים 
דומה למנורה שדבריו  את החכם אותו החכם 
ויש בכוחו לבטל  ומביא שפע בעולם  נשמעים 

בהעלותך(  חיים,  )אהבת  גזירות 

אם כן, סוד ענק מתגלה לנו על ידי המנורה - 
כאשר עם ישראל, כולנו מקשה אחת ומביטים 
נּוֹֹרָָה   הַַמְּ� י  ֵנֵּ  פְּ� ּוּמל  אֶֶל  מעלה,  כלפי  ושואפים 
שואפת  שֶֶׁאִִשּׁוֹ  הדולק,  לנר  בדומה  העליונה, 
ה אחת,  ׁ קְְשָׁ� תמיד כלפי מעלה, הופכים כולנו ִמִ
בשותפות  פועלים  וכולנו  כלל,  מחלוקות  ואין 

וקנאה. ואין תחרות  לשם שמים  ועושים 

אז מאירים כל הנרות, ונמשך שפע מוחין ושמחה 
לכל העולמות, ויש שלום בארץ ובעולם, וכולם 

זוכים לאורו של הקדוש ברוך הוא.

רבינו יוסף חיים הבן איש חי זיע"א היה מקפיד 
זְְִמִמוֹֹר   נְְּגִִינֹֹת  בִּ� חַַ  לַַמְְנַַצֵּ�ּ המזמור  את  לקרוא 
יר )תהלים סז:א( בשחרית ומנחה, בציור המנורה,  שִׁ�ׁ
מקפיד  והיה  סידור,  בכל  בימינו  שמסודר  כפי 
כלפי מעלה, שיאירו  ישר  להחזיק את הסידור 
הנרות מעלה ולא מונח על שולחן וכדו' שחלילה 

לא להטות המנורה, וסגולה בדבר.

יהָָ  ֶרֶּ פְְּתֹּ�  כַּ� ים  ִדִּ קָּ� ׁ מְְשֻׁ� ים  ִעִִבִ גְְ עָָה  ּ אַַרְְבָּ� נֹֹרָָה  ּ בַַּוּמְּ�
לז:כ( )שמות  יהָָ  פְְּוּרֶָָחֶ

נֹֹרָָה חסר ו' היא השכינה, ללא בעלה. גי' א־ ּ מְּ�
להים במילוי, הם הדינים.

נּוֹֹרָָה עם ו', השכינה, עם בעלה.  מְּ�
עָָה כנגד עולמות, אצילות, בריאה, יצירה,  ּ אַַרְְבָּ�
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עשיה.
המוחין  האור,  זהו  א־להים,  גי'  גביע  ים  ִעִִבִ גְְ

להאיר. שעתידים 
ים אותיות קודש, מוחין דקדושה. ִדִּ קָּ� ׁ מְְשֻׁ�

ֶרֶּ מלשון כָָּפַַתְְּ אוֹר, אור כלוא שאינו מאיר. פְְּתֹּ�  כַּ�
יהָָ הם רפ"ח הניצוצין שצריך להעלות כדי  פְְּוּרֶָָחֶ

שיאירו המוחין.

עולים עלולם היצירה

כאמור, אנו בסוף האלף השישי העומד להסתיים 
עולים  ואנו  ונגמר,  תם  העשיה  עולם  רגע.  כל 
שלב. עומד להתגלות בפנינו עולם היצירה, הוא 

עולם המלאכים, שנמצא מעל עולם העשיה.

שכן  למחשבה,  ממעשה  עוברים  אנו  כלומר, 
ומלאכים  במחשבה,  כולו  המלאכים  עולם 
ואל  ממש,  בקרוב  אלינו  להתגלות  עומדים 
יטעה בר דעת לחשוב שמלאך הוא דמות כפי 
אור  הוא  אלא,  הגויים,  בספרות  שלימדונו 
מהקדוש ברוך הוא, העושה שליחות לעבודתו 

שונים.  באופנים  ומתגלה  יתברך, 

ושליחותם לסייע לנו בכל דבר בעניין, בבריאות 
ורפואה, זיווגים, ילודה, פרנסה, ישועה והצלה 

וכיוצ"ב.
 

של  הצדיקים  להוריו  שנגלה  המלאך  כדוגמת 
פרשת  של  בהפטרה  שקראנו  הצדיק,  שמשון 
יהָָ  ֶלֵֶאֵ ר  ֶמֶאּ ה וַַיֹּ� ׁ שִָּׁאִ�� רָָא מַַלְְאַַךְְ ה' אֶֶל הָָ נָָשֹׂׂא. וַַיֵּ�ּ
ית וְְיָָלַַדְְתְּ�ּ  ּה נָָא אַַתְּ�ּ עֲֲקָָרָָה וְְלֹֹא יָָלַַדְְתְּ�ּ וְְהִָָרִ נִֵּהִ�

וְְהאּוּ  ן  ֶטֶּ  הַַבָּ� ן  ִמִ עַַּר   הַַנַּ� ה  הְְִיִֶיֶ  ים  אֱֱלִֹֹהִ יר  נְְִזִ ן  ּ בֵּ�
ים,  תִּׁ�ּ שְִׁלִּ�   פְּ� דּ  יִַּמִ�  ל  רֵָָׂאֵ שְִׂיִ�  אֶֶת  יעַַ  לְְהוֹֹשִׁ�ׁ ל  יֵָָחֵ
יׁשׁ  ִאִ מֹֹאֵלֵר   ּהּׁ   ישָׁ� לְְִאִ ר  ֶמֶאּ וַַתֹּ� ה  ׁ שִָּׁאִ�� הָָ בֹֹּא   וַַתָּ�
מַַלְְאַַךְְ  ה  מַַּרְְֵאֵ כְּ� הּוּ  מַַּוּרְְֵאֵ  לֵַַאֵי   אּ   בָּ� ים  הָָאֱֱ־לִֹֹהִ
ה  זִֶּמִ�ּ י  יהּוּ ֵאֵ לְְִאִׁתִּ�ּ  ים נוֹֹרָָא מְְאֹֹד וְְלֹֹא שְׁ� הָָאֱֱ־לִֹֹהִ
י  וַַיְְִהִ יג:ה-ו(  י )שופטים  ִלִ יד  גִִּהִ�ּ  לֹֹא  מׁוֹֹ  שְׁ� וְְאֶֶת  האּוּ 
עַַּל  וַַיַּ� מַַׁיְְמָָה   הַַשָּׁ�� חַַ  ּ זְְּבֵּ�  הַַמִּ� עֵַַמֵל   הַַּב   הַַלַּ� בַַעֲֲלוֹֹת 
ים  וֹֹ רִֹֹאִ ּתּׁ שְִׁאִ� מָָּוּנוֹֹחַַ וְְ חַַ  ּ זְְּבֵּ�  לַַּהַַב הַַמִּ� מַַלְְאַַךְְ ה' בְּ�

יג:כ(   )שופטים  אָָרְְצָָה  ם  יֶהֶ ֵנֵּ  פְּ� עַַל  לּוּ  ּ פְּ� וַַיִּ�ּ

אנו  שכן  עין,  כהרף  ה'  לישועת  כולנו  ונזכה 
ממש,  הגאולה  מפתן  על  אלו  בימים  עומדים 
י  נְְִהִִנִ י  וֹֹן, כִּ�ּ ּיִּצִ ת- ּ י בַּ� מְְִחִ י וְְשִׂ�ׂ ככתוב בהפטרה רָָנִּ�ּ

ב:יד(. )זכריה  ה'  ם  נְְֻאֻ ךְְֵכֵ  בְְתוֹֹ י  כַַׁנְְתִּ�ּ  וְְשָׁ� בָָא 

ומארו חז"ל כי באותם הימים של הגאוהל צריך 
והבנות  הבנים  על  ויותר  יותר  עוד  הלשתדל 

השם.  בדרכי  שילכו 

של  ולפיתויים  הרישעה  למלכות  יכנעו  ולא 
היצר הרע על כל גווניו ויעמדו בנסיונות הקשים 
ולא יאבדו חללים מן הדרך, ויחזיקו בכל כוחם 

ולומדיה. התורה  במצוות 

יעברו  ובקדושה  בטהרה  שישתדלו  ואלו 
ולא  היצירה  לעולם  העשיה  מעולם  בהצלחה 

כלל.    ינזקו 
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עהרב רב

מַַׁע יה'  שְּׁ� י ה' וַַיִּ� אָָּזְְֵנֵ ים רַַע בְּ� תְְִמִּאֹֹנְְִנִ  י הָָעָָם כְּ� וַַיְְִהִ
ה  קְְֵצֵ כַַאּל בִּ�ּ ׁשֵׁאֵ ה' וַַתֹּ� ם  ּ בְְּעַַר בָּ� וֹֹ וַַתִּ� חַַּר אַַּפּ וַַיִּ�

ה. חֲֲֶנֶ ּ הַַמַּ�

אלא  העם  אין  פרש"י  ים  תְְִמִּאֹֹנְְִנִ  כְּ� הָָעָָם  י  וַַיְְִהִ
ים  אֲֲִנִ ּ הַַמֵּ� הָָרָָע  ה  הַַזֶּ�ּ הָָעָָם  ככתוב  רשעים, 
ם  בִָּלִ�ּ  רּוּת  ִרִׁ שְּׁ� בִּ� ים  הַַהֹֹלְְִכִ בָָּרַַי  דְּ� אֶֶת  מׁוֹֹעַַ  שְִׁלִ�
עלילה,  לשון  אלא  מתאוננים  ואין  יג:י(  )ירמיהו 

מאחרי  לפרוש  האיך  עלילה  מבקשים  כלומר, 
המקום. 

חֲֲֶנֶה פרש"י במוקצין שבהם לשפלות  ּ ה הַַמַּ� קְְֵצֵ בִּ�ּ
אלו ערב רב.

בּוּ  ׁ שֻּׁ� אֲֲּוָָה וַַיָּ�  ּוּּוּ תַּ� תְְִהִאַַ וֹֹ  רְְִקִּּבּ  ר בְּ� ׁ ף אֲֲשֶׁ� וְְהָָסַַאפְְֻסֻ
ּוּנֵלִֵכִ   יַַאֲֲ י  ִמִ אּמְְרּוּ  וַַיֹּ� ל  רֵָָׂאֵ שְִׂיִ�  י  ֵנֵּ בְּ� ם  גַּ�ּ ּוּּכּ  בְְּ וַַיִּ�
ם  צְְרִַַיִ ִמִּ ר נֹֹכַַאל בְּ� ׁ גָָּה אֲֲשֶׁ� הַַדָּ� ר. זָָכַַרְְּוּנ אֶֶת  שָּׂ�ׂ  בָּ�
וְְאֶֶת  ים  ִחִּ הָָאֲֲבַַטִּ� ת  וְְֵאֵ ים  ִאִ ׁ שֻּּׁ�� הַַקִּ� ת  ֵאֵ ם  ּ נִָּחִ�
ה  ּ וְְעַַתָּ� ים.  ִמִּוּׁ הַַשּׁ� וְְאֶֶת  ים  צִָָּלִ הַַבְּ� וְְאֶֶת  יר  חֶָָהִֶצִ
יּוּנ  יֵנֵ ֵעֵ ן  ּ הַַמָּ� אֶֶל  י  לְְּתִּ�ּ בִּ� ּל  כֹּ� ין  ֵאֵ ה  ׁ שֵָׁבֵ� יְְ ּוּנׁ   נַַפְְשֵׁ�

יא:ד-ו(  )במדבר 

ף פרש"י, אלו ערב רב שנאספו בצאת  הָָסַַאפְְֻסֻ
ישראל ממצרים. מתלוננים על המַַן שניתן להם 

במדבר, מַַן בשחר מַַן בערב.
ל ונגררו אחריהם גם בני  רֵָָׂאֵ שְִׂיִ� י  ֵנֵּ ם בְּ� ּוּּכּ גַּ�ּ בְְּ וַַיִּ�

לבכות עמהם. ישראל 

ר אומר רש"י: וכי לא היה להם  שָּׂ�ׂ  ּוּנֵלִֵכִ בָּ�  י יַַאֲֲ ִמִ
ם  ּ תִָּאִ� ב רַַב עָָלָָה  ֶרֵֶעֵ בשר? הלא כבר נאמר וְְגַַם 

בָָּוּקָָר )שמות יב:לח( ואם תרצה לומר - אכלום. וְְצֹֹאן 

יׁשׁ  חֹֹּתָָיו ִאִ  פְּ� שְִׁמִ�ׁ ה לְְ ֶכֶּ ה אֶֶת הָָעָָם בֹּ� ׁ מַַׁע מֹֹשֶׁ� שְּׁ� וַַיִּ�
ה  ׁ י מֹֹשֶׁ� יֵנֵ בְְּוֵּעֵ חַַּר אַַף ה' מְְאֹֹד  תֶַַפֶח אׇהֳֳלוֹֹ וַַיִּ� לְְ
כך  כל  הוא  ברוך  הקדוש  מדוע  יא:י(  )במדבר  רָָע 

תלונותיהם?  על  כעס 

הקדוש ברוך הוא, מוציא את עמו מבית עבדים, 
התאוות  בו  אדמות,  עלי  המושחת  המקום 
בשיאם. ומעלה אותם בן לילה, ממדרגת גויים, 
ונביאים.  מלכים,  בני  למדרגת  בזויים,  עבדים 

רב.  הערב  בהם  נדבקים  פתאום  ולפתע 
מהיכן הופיעו פתאום?

כי  הקדוש,  האר"י  מפי  ע"ה  המהרח"ו  מסביר 
נסבירן. רב,  ערב  סוגים של  ישנם כמה 

עיקר האורות שמאיר הקדוש ברוך הוא בנשמות 
ישראל הן בהארה ישרה מלמעלה, אך יש שתי 
הארות בסמוך לנשמות ישראל, מצידיהן, טפלין 

להן, והארתן מועטת, אלו הם הערב רב.

כלומר, ישנן שתי הארות, המושפעות מן האור 
ומשמאל.  מימין  ישראל,  נשמות  של  העיקרי 

- נתגיירו. ימין  ערב רב ששורשם מצד 

ר  ּ וזה סוד ניצוצות דמשה רבינו ע"ה בסוד וַַיְְדַַבֵּ�
ר  ׁ אֲֲשֶׁ� ךָָ  ּ עַַמְּ� ת  ֵחֵׁ שִׁ� י  כִּ�ּ דֵרֵ   ךְְֶלֶ   ה  ׁ מֹֹשֶׁ� אֶֶל  ה' 

לב:ז(. )שמות  ם  צְְרִָָיִ ִמִ ץ  ֶרֶֶ אֶ ֵמֵ יתָָ  עֱֱֶהֵֶלֵ

ךָָ, אמר הקדוש ברוך הוא, לא אמר 'עמי',  ּ עַַמְּ�
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על כן טרח משה בעבורם, כי רצה לתקנם.

וההארה מצד שמאל היא בחינת עשו, ומהיותם 
ערב רב מהשמאל - לא נתגיירו.

מצד  הנאחזת  קליפה  בחינת  היה  בלעם  גם 
ישראל  בני  על  מקטרג  היה  ולכן  השמאל, 
אותם  שונא  היה  מהם,  שנפרד  ואחר  במדבר 

בהם. קנאתו  מחמת 

מכאן נבין את הרב-גוניות הסובבת ומקיפה את 
עם ישראל בימינו.

רב  וערב  גויים  התערבבו  הארוכה,  בגלות 
והנהגותיהם  מראם  שמותיהם,  היהודים,  בין 
כישראל ממש, ואין לנו ידיעה בשורש נשמתם.

 
אם כן, הערב רב, אין הם מנשמות בני ישראל, 
עַַּל )איוב לא:ב(, אלא יונקים   מִָּמִ�  ּ קֶלֵֶחֵ אֱֱלוֹֹהַּ�  שהם 

מאורם ומשם חיותם.

סוד מַַהן

לעם  שניתנה  הקדושה  לתורה  משול  המַַן 
ישראל.  לכן ערב לחיכם של בני ישראל, כפי 
לנטחנין  טעמו  היה  משתנה  רש"י  שמתאר 

ומלבושלין. ולנדוכין 

ברוך  לקדוש  ישירות  מחוברת  ישראל  נשמת 
ומטעמים  מזון  היא  הקדושה,  והתורה  הוא, 
וכפי  ללומדיה,  עצום  עונג  ומספקת  לנשמה, 
לתורה  זקוקה  הנשמה  כך  למזון,  זקוק  שהגוף 

כוח. בה  ונותנת  חיותה  את  בה  המאירה 

ישראל,  מנשמות  אינם  רב  שהערב  כיוון  אך 
בנוסף,  בתורה,  טעם  מוצאים  הם  שאין  וודאי 
כידוע, התורה ממיתה ומרחיקה את המזיקים, 

אורה. את  לסבול  יצליחו  שלא  וודאי  אז 

ניתן לראות בימינו, הערב רב מהארת השמאל 
בכל  פועלים  בקירבנו,  החיים  שהסברנו,  כפי 
ולהפריע  ולומדיה,  התורה  את  לבטל  כוחם 

לרשעותם. ישראל  נשמות  את  ולגרור 

אם כן, חמתו של השם יתברך עליהם מוצדקת. 
הקדושים  בניו  את  והורסים  מקלקלים  מדוע 

רעים? ומעשים  לתלונות  אותם  וגוררים 

סוגי המוחין

ישנם שני סוגי מוחין, שני קווי חשיבה  כידוע, 
וגַַּדְְלוּת. קַַּטְְנוּת  עיקריים: 

ממבט  העולם  על  הסתכלות  פרושה,  הקַַּטְְנוּת 
של תאוות וסיפוק אישי 'העולם נברא לכבודי'. 
מקדישים  קטנות,  של  מחשבה  בעלי  אנשים 
מרבית זמנם לספק צרכם ותאוותיהם, ברדיפה 
אחר החומר, טיולים, תענוגות הגוף, ויופי חיצון. 
החושים  לכל  ותענוגות  מענה  לתת  העיקר 

הגשמיים.

הגַַּדְְלוּת לעומתה, הפוך, עיקר המחשבה 'ברוך 
אלא  לכבודי,  לא  לכבודו,  שבראנו  אלקינו 
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לכבודו.'  אנשים בעלי מחשבה של גדלות אינם 
לקיום  הנצרכת  במידה  אלא  בחומר,  עוסקים 
בהאדרת  משקיעים  כוחם  מרבית  ואת  בלבד, 
כבוד שמים, בלימוד, בהתבוננות, בריכוז. הגוף 

שולי. הוא 

אָָכַַל  ים  יִרִ אַַבִּ�ּ ם  ֶחֶֶלֶ  הגַַּדְְלוּת,  מזון  הוא  המַַן, 
בַַׂע )תהלים עח:כה( לחם  ם לָָשֹׂ� לַַׁח לֶָָהֶ  ידָָה שָׁ� יׁשׁ ֵצֵ ִאִ
להתקרב  וחשק  רצון  המעורר  מלאכים,  של 

ללמוד.  להתפלל,  להשם, 

וְְאֶֶת  ים  ִחִּ הָָאֲֲבַַטִּ� ת  וְְֵאֵ ים  ִאִ ׁ שֻּּׁ�� הַַקִּ� זאת,  לעומת 
מסביר  ים  ִמִּוּׁ הַַשּׁ� וְְאֶֶת  ים  צִָָּלִ הַַבְּ� וְְאֶֶת  יר  חֶָָהִֶצִ
משתנה  מהן  המ  מפני  שמעון  ר'  מאר  רש"י 
לכל דבר חוץ לאמו מפני שהן קשים מלניקות 
מפני  ובצל  שום  אתכלי  לא  אלשה  אומרים 
בחלב  לתינוק  העוברים  מאכלים  אלו  תהינוק, 
האם ומזיקים לבריאותו ולהתפתחותו, וגורמים 

לייסורין. לו 

המזון שביקשו הערב רב, הוא מזון של הקַַּטְְנוּת, 
מאכל שמוליד תאוות מזיקים, וייסורין.

קדושת הדיבור

מסופר במדרש:
אָָמַַר ר' שִִׁמְְעוֹן בֶֶּן גַַּמְְלִִיאֵֵל לְְטָָבִִי עַַבְְדּוֹ: צֵֵא וְְקַַח 

לִִי מַַאֲֲכָָל טוֹב מִִן הַַשּׁוּק;

יָָצָָא וְְלָָקַַח לוֹ לָָשׁוֹן.
אָָמַַר לוֹ: צֵֵא וְְקַַח לִִי מַַאֲֲכָָל רַַע מִִן הַַשּׁוּק;

יָָצָָא וְְלָָקַַח לוֹ לָָשׁוֹן.
מָָה,  מִִפְְּנֵֵי  גַַּמְְלִִיאֵֵל:  בֶֶּן  שִִׁמְְעוֹן  ר'  לוֹ  אָָמַַר 
לָָשׁוֹן,  לִִי  לָָקַַחְְתָָּ  טוֹב  מַַאֲֲכָָל  לְְךָ  כְְּשֶֶׁאָָמַַרְְתִִּי 
לָָשׁוֹן? לִִי  לָָקַַחְְתָָּ  רַַע  מַַאֲֲכָָל  לְְךָ  וּכְְשֶֶׁאָָמַַרְְתִִּי 

אָָמַַר לוֹ: מִִמֶֶּנָָּה הַַטּוֹבָָה וּמִִמֶֶּנָָּה הָָרָָעָָה;
כְְּשֶֶׁהִִיא טוֹבָָה אֵֵין טוֹבָָה מִִמֶֶּנָָּה
וּכְְשֶֶׁהִִיא רָָעָָה אֵֵין רָָעָָה מִִמֶֶּנָָּה.

)מדרש ויקרא רבה לג:א(

הקדוש ברוך הוא מכניס את בני ישראל למדבר, 
מקום בו העיקר הוא דִִּבּוּר, בכוחו למתק דינים, 
לתקן עולמות עליונים, או להיפך ח"ו, להחריבם.

לֹֹא  הוא,  ברוך  לקדוש  אמר  ע"ה  רבינו  משה 
ךָָ  רְְּךָָ אֶֶל עַַבְְדֶּ�ּ  בֶּּ� אֵָָמֵז דַּ� ם  י, גַּ�ּ ים אָָנִֹֹכִ בִָָּרִ יׁשׁ דְּ� ִאִ
י )שמות ד:י( פרש"י  וֹֹן אָָנִֹֹכִ כְְּוּבַַד לָָׁשׁ ה  ּ י כְְבַַד פֶּ� כִּ�ּ
מגמגם,  או  עילג  היה  בהגייה,  קושי  לו  שהיה 
גם לא השתפר מאז שהתחיל הקדוש ברוך הוא 

אליו. לדבר 

הניקתהו  משה  של  אימו  במדרש,  מסופר 
הּוּ  ֵאִֵבִּ  וַַתְּ� דֶלֶּ   הַַיֶּ� ל  גְְּדַּ�ּ וַַיִּ� וארבעה חודש,  עשרים 
ה  ׁ מׁוֹֹ מֹֹשֶׁ� קְְרָָא שְׁ� ן וַַתִּ�ּ י לָָּהּ לְְֵבֵ רְְּעֹֹה וַַיְְִהִ  לְְבַַת פַּ�
הּוּ )שמות ב:י(, והיתה  יִתִ ם מְְשִׁ�ׁ ִיִּ  ן הַַמַּ� י ִמִ ר כִּ�ּ ֶמֶאּ וַַתֹּ�
אותו  ומחבבת  ומחבקת  מנשקת  פרעה  בת 
ומחבקו  מנשקו  פרעה  והיה  בנה,  הוא  כאלו 
והוא )משה( נוטל כתרו של פרעה ומשימו על 

גדול. כשיהיה  לו  לעשות  שעתיד  כמו  ראשו, 
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והיו שם יושבין חרטומי מצרים ואמרו מתיראין 
שלא  ראשו  על  ונותנו  כתרך  שנוטל  מזה  אנו 
ליטול  שעתיד  אומרים  שאנו  אותו  זה  יהיה 

ממך. מלכות 

מהם אומרים להרגו, מהם אומרים לשרפו, והיה 
יִִתְְרוֹ יושב ביניהן ואומר להם "הנער הזה אין בו 
דעת, אלא בחנו אותו והביאו לפניו בקערה זהב 
והרגו  דעת  בו  יש  לזהב  ידו  יושיט  אם  וגחלת 
ואין  דעת  בו  אין  לגחלת  ידו  יושיט  ואם  אותו 

עליו משפט מות".

ובא  הזהב  לקח  ידו  ושלח  לפניו  הביאו  מיד 
את  ותפש  ידו  את  ודחה  גבריאל  )המלאך( 
הגחלת והכניס ידו עם הגחלת לתוך פיו ונכוה 
וֹֹן )מדרש  כְְּוּבַַד לָָׁשׁ ה  ּ לשונו וממנו נעשה כְְבַַד פֶּ�

א:כו( רבה  שמות 

שבזכות  כך,  הדברים  סובב  הוא  ברוך  הקדוש 
דיבר משה, לכן מעולם לא  ולא  מצבו, כמעט 

וקדוש. טהור  היה  ופיו  בדיבור,  בלשון,  פגם 

כבר  אותו  הכין  הוא  ברוך  הקדוש  כלומר 
מילדותו, ליום בו הוא ידבר מפיו ממש, כנאמר 

יב:ו-ח(. )במדבר  וֹֹ  ּבּ ר  ּ אֲֲדַַבֶּ� ה  ּ פֶּ� אֶֶל  ה  ּ פֶּ�
מכאן נבין, עד כמה יקר בעיני השם יתברך עניין 

שמירת הדיבור. 

שּׁׁ מְְעַַט מִִקְְדָּ�

הזוהר הקדוש, וצדיקי כל הדורות מחמירים עד 

הכנסיות,  בבתי  במיוחד  הדיבור  בעניין  מאד 
יא:טו( )יחזקאל  מְְעַַט  ׁשּׁ  קְְדָּ� ִמִ

בבית  המדבר  )תרומה(  הקדוש  הזוהר  כותב 
העולמות,  בין  פירוד  שעושה  לו  אוי  הכנסת 
חלק  לו  שאין  לו  ואוי  בשכינה,  פוגם  לו  אוי 
בלאקי ישרלא, שמתנהג כאילו חס ושלום אין 
ממנו. מפחד  ואינו  שם,  נמצא  ולא  א־לוה   לו 

בבית  שמדברים  ע''י  הקדוש  אהר''י  כותב 
שממיתים  חבהל  אלמכי  מזה  נבראים  הכנסת 

ב''מ. הדבר  בשעת 

כותב בעל הטורים מי ששח שיחת חולין בביה''כ 
)בגיהנום(. בקוצים  גופו  כל  על  לו   מקיפין 

חולין  שיחת  המדבר  כל  החיד''א  מרן  כותב 
בבית הכנסת, טוב לו שלא יבוא עיקר, כי הוא 

עליו. מקטרג  והשטן  ומחטיא,  חוטא 

חולין  שיחת  החיים  בכף  פאלג'י  מהר''ח  כתב 
השבת. תא  מחלל  כאילו  בביה''כ 

אינו  הכנסת  שבית  הנשים,  גם  מללד  וחובה 
כלל  מחוייבות  הן  ואין  חברות,  מלפגש  מקום 
ובדיבורן  ודרשות,  תורה  שיעורי  או  בתפילות 
מקלקלות ופוגמות, שכן הן מפריעות לסובבים 
עונשים  תענשנה  כך  ועל  מללוד,  או  תהלפלל 
חמורים בגיהנום ועדיף שאל יבואו כלל ועיקר.



כולל זוהר הרקיעסוד הפרשהאפ ר ּ מִִדְְבַּ� הַַעֲֲלֹֹתְְךָָבְּ�ּ בְּ�ּ

עניין  הנבואה

רבנו,  משה  רבו,  לכבוד  מקנא  נון  בן  יהושע 
במחנה. מתנבאים  ומידד  כשאלדד 

 
על  לנו  מגלה  רבינו,  משה  של  תגובתו  אך 
י  י ִמִּוּ ה ִלִ ּ ּא אַַתָּ� ה הַַמְְקַַנֵּ� ׁ ר לוֹֹ מֹֹשֶׁ� ֶמֶאּ שורשנו וַַיֹּ�
ן ה' אֶֶת רחּוּוֹֹ  ּ תִֵּיִ�  י  כִּ�ּ ים  יִאִ נְְִבִ עַַם ה'  ן כׇ�ל  ּ תִֵּיִ�

יא:כט( )במדבר  ם  יֶהֶ עֲֲֵלֵ

מהי נבואה?

כידוע, ישנם שלשה מימדים: עבר, הוה, ועתיד.
חיה  האלוקות  אך,  ההוה.  במימד  חי  האדם 

אחת. ובעונה  בעת  המימדים  בשלושת 

תפיסה זו קשה להבנה לבני האדם, שכן המוח 
אחד  במימד  במחשבה  לעסוק  יכול  האנושי 

בלבד.
על  במחשבות  או  העבר,  על  במחשבות  או 
במציאות  בהוה,  ומעשה  מחשבה  או  העתיד, 

הנוכחית. 

שלושת  כל  על  כוללת  ראיה  יכולת  לאדם  אין 
אחת.  בבת  המימדים 

אבל לנביא - יש! 
גבוהה, הנביא מסוגל לתפוס  ידי הזדככות  על 
לסלק  הנביא מסוגל  בבד.  בד  מימדים  שלושה 
את הרגש מהמחשבה, ולהתבונן בעבר בהווה 

זמנית. בו  ובעתיד 

כדי להבין מעט, למה הדבר אולי דומה, ניקח 
קדישא,  חסידא  עקיבא,  רבי  את  לדוגמא, 
האחרון  תלמידו  של  הלווייתו  בתום  כשעמד 
מהמגיפה. שנפטרו  תלמידיו   24,000 מתוך 

בחלקו  שנפלה  הגדולה  הזכות  את  הבין  מחד, 
להיות רבם של אלו. מאידך גיסא, חישב מהלכים 
לעתיד, תוך כדי הסקת המסקנות והפקת לקחים 
ישיבתו  לבניין  לפעול  החל  בבד,  ובד  מעברו, 

החדשה!
כלומר, זוהי מחשבה תלת מימדית.

וכל אחד יכול להשיגה.

חלום או דמיון?

לנבואה. המנורה  בין  בפרשה  הקשר  מעניין 
ים וגם גי'  חַַּוּ אֱֱלִֹֹהִ נּוֹֹרָָה גי' ור  שכן מצינו שהַַמְּ�

וֹֹ. ּבּ ר  ֶ אֲֲדַַבֶּ� חֲֲלוֹֹם  ַ בַּ�

בספר התניא, מסביר אדמו"ר הזקן שיש דמיונות 
סתם, שמבוססים על דבר אמיתי, לבין דמיונות 
שווא שאין בהם מאומה. ואף המוח רדום, אך 
בחלום  ולכן  הַַמְְּדַַמֶֶּה,  הכֹּחַַֹ  בו  לפעול  ממשיך 

נראים חזיונות של דמיונות שונים ומשונים.

ביותר  הוא השפל  הזה  העולם  פי הקבלה,  על 
הקליפות  עולם  יש  ומעלינו  העולמות.  מכל 

והמזיקים.

בעת השינה, כידוע, הנשמה מתכנסת אל תוך 



כולל זוהר הרקיעסוד הפרשהפב הַַעֲֲלֹֹתְְךָָ בְּ�ּ ר ּ מִִדְְבַּ� בְּ�ּ

בדרך,  עליונים.  לעולמות  ומתעלה  פנימיותה 
עליה לעבור את עולם הקליפות והמזיקים בכדי 

העליונים.  לעולמות  להגיע 

מצליחה  אינה  הנשמה  העוונות,  מריבוי  אך 
כל  לאורך  המזיקים  בעולם  ונתקעת  לעבור, 
השינה. ולכן, רוב רובם של החלומות, מלאים 

ומזיקים. קליפות 

י:ב(  )זכריה  רּוּ  ּ יְְדַַבֵּ� וְְׁא   הַַשָּׁ�� וַַחֲֲלֹֹמוֹֹת  בנביא  ככתוב 
שד  ידי  על  וכאן  אלמך  ידי  על  כאן  ובגמרא 
)ברכות נה:ב( רוב החלומות אינם נבואיים או בעלי 

יום  היום  מחשבות  של  תוצר  אלא  משמעות, 
ותעתועים של הדמיון.  כדברי רש"י אין מראים 

ליבו.  המרהורי  אלא  אלדם 

החלום,  אחר  הולכים  שאין  מלמדים  חז"ל 
ורוב החלומות בעיקר משקפים לחולם מסרים 
שאיפותיו  רצונותיו,  הפנימיות,  ממחשבותיו 

היומיום. בחיי  ומעיסוקיו 

נביא, אל  נדמה לחולם שחלומו כשל  וגם אם 
ישלה עצמו בקלות, שכן בדורנו כמעט ופסקה 
הנבואה, כפי שלימדונו חז"ל עם מותם של חגי, 
זכריה ואלמכי, נסלתקה רוח הקודש מישרלא 

)יומא ט, ע"ב(

וכן אמר הרבי מלובוויטש, על האדם להפסיק 
חלומות  על  במחשבות  ושקוע  טרוד  להיות 
בפרט, אצל יראי שמים המתנהלים בדרך התורה 
והמצוות, שכן פעמים רבות החלום נובע מעצת 
האדם  את  לנתק  הרע, שרצונם  ויצר  המזיקים 
מחשבתו  ולהעסיק  ותורניים  תוכניים  מעניינים 

ודמיונות שוא. בהבל הבלים 

בנפשם,  מהזוככים  הצדיקים  אצל  כן  אל 
הגדושים בתורה, מצוות ומעשים טובים, ולהם 
אורות מקיפים המגינים ושומרים עליהם, ובעת 
הקליפות  עולם  את  עוברת  נשמתם  שינתם, 
בטיסה מהירה ללא היזק, וחזיונותיהם - תמא.  
שהתגשמו.  צדיקים  נבואות  בדורנו  ראינו  וכן 

בשעה  אמת  צדיקי  הקדוש:  בזוהר  וכתוב 
שנשמתם עולה, דהיינו בעת שנתם, מתחברים 
אליהם דברים קדושים, שמודיעים אותם דברי 
לעולם.  משקרים  שאינם  קיום,  דברי  אמת, 
לאדם שאינו צדיק מודיעים לו חלום טוב שאינו 
כיון  האמת,  מדרך  להטותו  כדי  אמת,  כולו 
מי  כל  כי  שנטה מדרך האמת מטמאים אותו, 
להטמא  שבא  ומי  אותו  מטהרים  לטהר  שבא 

אותו. מטמאים 

כך קבע הקדוש ברוך הוא, שהנביאים מתנבאים 
כפי שאמר  הנאמן,  עבדו  בחלום, מלבד משה 
ה  הְְִיִֶיֶ ם  מְְּוּע נָָא דְְבָָרָָי ִאִ ר שִׁ�ׁ ֶמֶאּ למרים ואהרן וַַיֹּ�
חֲֲלוֹֹם  ּ בַּ� עּ  תְְֶוַַדָּ� אֶ לֵָָאֵיו   רְְּאָָה   מַּּ�  בַּ� ה'  ם  יאֲֲֶכֶ נְְִבִ
י  יִתִ ּ בֵּ� כׇּל  בְּ� ה  ׁ מֹֹשֶׁ� י  עַַבְְדִּ�ּ ן  ֵכֵ לֹֹא  וֹֹ.  ּבּ ר  ּ אֲֲדַַבֶּ�
מַַּוּרְְאֶֶה וְְלֹֹא  וֹֹ  ר ּבּ ּ ה אֲֲדַַבֶּ� ּ ה אֶֶל פֶּ� ּ אֱֱֶנֶמָָן האּוּ. פֶּ�

)במדבר יב:ו-ח( יט  יַַבִּ�ּ נַַֻמֻת ה'  תְְּוּ  ידֹֹת  בְְִחִ

י  ירְְִאִ תִּ�ּ אַַל  ישעיהו  הנביא  אמר  לסיכום, 
ם  יךְְ נְְֻאֻ י עֲֲזַַרְְתִּ�ּ ל אֲֲִנִ רֵָָׂאֵ שְִׂיִ� י  וֹֹלַַעַַת יַַעֲֲקֹֹב מְְֵתֵ ּתּ
ל )ישעיהו מא:מד( כוחנו לא  רֵָָׂאֵ שְִׂיִ� ךְְֵלֵ קְְדוֹֹׁשׁ  וְְגֹֹאֲֲ ה' 
בגופנו, אלא בפינו, בתפילות ובלימוד, וע"י כך 
גואלנו  הוא  ברוך  והקדוש  הדינים,  מתמתקים 

בבאכי"ר!


